
En Christ

C'est pour cela que nous avons jeûné et recherché notre Dieu, et il a accueilli

favorablement notre prière.
— Esdras 8:23

Livre: Ancien Testament / Esdras

Thèmes: jeûner, Prière

Interprétation:

Esdras 8:23 est un verset encourageant qui montre comment Dieu entend et exauce les prières de

ses fidèles. Dans ce passage, Esdras et ceux qui l'accompagnent jeûnent et invoquent Dieu pour

obtenir de l'aide concernant une situation précise. Au terme du jeûne, Dieu les entend et leur

témoigne sa faveur.

Ce verset nous rappelle que la prière est un outil puissant pour entrer en relation avec Dieu et recevoir

du secours dans les moments de besoin.

Le jeûne est une pratique spirituelle courante dans de nombreuses religions, y compris le

christianisme. Ici, les croyants jeûnent dans une circonstance particulière, et ce jeûne s'inscrit dans

leur démarche de prière. Le jeûne peut nous aider à nous concentrer sur l'objet de notre prière et à

prendre davantage conscience de notre dépendance à l'égard de Dieu.

Bien qu'il n'existe pas de formule magique garantissant l'exaucement de nos prières, ce verset nous

montre que la prière et le jeûne peuvent être des moyens efficaces d'entrer en relation avec Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


